PALLIATIVSTATION UNIKLINIKUM IN JENA

Tatigkeitsbereich: psychologische Beireuung
Allgemeines

Leitraum: 12.09.2016 bis 07.10.2016
Vergutung: GlE
Arbeitszeiten: relativ flexibel, Beginn meist 8 Uhr und Ende |e

nach taglicher Arbeitslage (im Schnitt 8 h)
Voraussetzungen: nur 4 Wochen moglich
Betreuvungssituation: 1 Psychologin vor Orf, immer ansprechbar
Adresse der Institution: Erlanger Allee 101, 07747 Jena Lobeda
Ansprechpartner: Dipl.-Psychologin Christine SchleuBBner

(Christine .Schleussner@med.uni-jena.de)

Tatigkeiten

« Hauptsachlich Arbeit am und mit dem Patienften (z.B. Spazieren
gehen, Unterhaltungen fuhren, gemeinsame Hobbies wie Musik/
Basteln/ Handwerken durchifuhren, je nach personlicher
Belastbarkeit auch einmal Sitzwache am Bett eines akut
Sterbenden Ubernehmen)

» Pflegepersonal und Ergotherapie unterstutzen

« Hospitationen beim ambulanten Palliativieam (SAPV) und beim
Komplexteam, ggf. auch beim ambulanten Hospiz

* AnregelmaBigen Sitzungen und Teambesprechungen, sowie der
Visite tfellnehmen

« Nach Moglichkeit auch Hospitation bei Psychologen anderer

Stationen

« NatUrlich gehort auch gelegentlich Kaffee kochen und
SpUlmaschine ausrdumen dazu ;)

Bemerkungen

Ein Praktikum an der Palliativstation des Uniklinikkums bedeutet nicht nur, den
Umgang mit sterbenden und damit auch unterstutzungstbedurfiigen Menschen
kennenzulernen, sondern auch seine eigenen Grenzen auszutesten, zu
erweltern und sich selbst naher zu ergrunden. Man wird Tell eines ganz
wunderbaren, familidren Teams, in welchem jeder Mitarbeiter — ob Schwester,
Pflegepersonal oder Arzt/Arztin — einem unterstUtzend zur Seite steht. Es wird
allerdings auch viel Eigeninifiative erwartet. Man sollte in der Lage sein, sich
auch selbst Arbeilt aut der Stafion zu suchen, zu sehen, wo man gerade
gebraucht wird, aber auch seine eigenen Grenzen klar zu kommunizieren.
Dann kann man die vielen Moglichkeiten, die einem dort geboten werden,
optimal nutzen und viel Uber sich sellbst herausfinden.

Wichtig: Vor Antritt des Praktikums bendtigt man vollstandigen Impfschuiz!

Weitere Infos: Larissa Sander (Larissa.Sander@Quni-jena.de)



